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I. Stowo wstepne

O rganizacje zaangazowane w tzw. wsparcie aborcyjne jawnie drwia z polskiego prawa. W kraju, w kté-
rym obowigzujace przepisy wprost zakazujg przerywania cigzy poza okreslonymi sytuacjami, szcze-
gotowo wymienionymi w ustawie z 7 stycznia 1993 r. o planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego i wa-
runkach dopuszczalnosci przerywania cigzy (,Ustawa o planowaniu rodziny”)?, od lat bezkarnie oferowana
jest aborcja farmakologiczna i turystyka aborcyjna.

Gtéwne dziatania organizacji oferujgcych ww. ,ustugi” ukierunkowane sg na pomoc w ,pozbywaniu sie
niechcianych dzieci”. Temu bowiem stuzg organizowane wyjazdy do krajéw, w ktérych aborcja ,na zyczenie”
jest legalna oraz udostepnianie tabletek do wykonania aborcji we wtasnym zakresie, po cichu - w domu.
Ofiarami tych dziatan sg jednak zawsze dzieci (okreslane rowniez jako ptody), ktorych zycie takze na
prenatalnym etapie rozwoju stanowi przedmiot ochrony na gruncie przepiséw kodeksu karnego. Kazde
dziatanie prowadzace do $Smierci nienarodzonego dziecka, ktére wykracza poza ramy okreslone w Ustawie
o planowaniu rodziny, w mys| polskiego prawa stanowi przestepstwo, ktére moze i powinno by¢ $cigane
tak samo, jak inne czyny zabronione. W polskim systemie prawnym nieznana jest zasada oportunizmu,
a tym samym obowiazkiem organdw scigania jest podjecie stosownych dziatan zawsze wtedy, gdy po-
wezmg uzasadnione podejrzenie popetnienia przestepstwa - nawet, gdy niektére srodowiska politycz-
ne podnosza postulaty depenalizacji okreslonej grupy czyndw, jak ma to miejsce w przypadku aborcji.

W niniejszym Poradniku jego autorzy starali sie ukaza¢ charakter omawianego problemu oraz zwiezle
i precyzyjnie przedstawic podstawy odpowiedzialnosci karnej w tym zakresie. Jednoczesnie autorzy opra-
cowania dtugo rozwazali czy przygotowanego dla organéw Scigania poradnika nie poddac autocenzurze ze
wzgledu na udostepnione w tresci szczegdty dotyczace srodkéw poronnych. Ostatecznie autorzy uznali jed-
nak za zasadne i celowe doktadne oméwienie bezprawnych praktyk zwigzanych z obrotem tymi srodkami,
apowielenie ich w niniejszym opracowaniu stuzy jedynie napietnowaniu nielegalnej dziatalnosci podmiotéw
zaangazowanych w proceder aborcji farmakologicznej.

1 Dz.U.1993Nr 17,poz. 78 zpdzn.zm.
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II. Aborcja — dziatanie bezprawne

W prawie polskim aborcja jest co do zasady dziataniem bezprawnym. Wynika to z przyjetej w Konsty-
tucji RP normy, zgodnie z ktora zycie kazdego cztowieka, w tym dziecka przed narodzeniem, podlega
ochronie prawnej?. Ze wzgledu jednak na wystepujaca w pewnych okolicznosciach kolizje dobr (zycie dziec-
ka contra zycie matki) i niemozno$¢ jej rozwigzania w inny sposéb niz poprzez poswiecenie jednego z nich
w celu ratowania drugiego, ustawodawca przewidziat wyjatki od ogdélnej zasady ochrony ludzkiego zycia.

Wyijatki te, ujete w Ustawie o planowaniu rodziny mogg mie¢ charakter kontratypowy (gdy zagrozone
jest zycie lub zdrowie kobiety ciezarnej) lub w sposéb negatywny dookreslajg znamiona czyndéw zabro-
nionych (gdy aborcje dopuszcza sie z powodu uzasadnionego podejrzenia, iz cigza powstata wskutek
czynu zabronionego) - w zwigzku z czym niedopuszczalna jest ich rozszerzajagca wyktadnia, a wszelkie
watpliwosci co do ochrony zycia ludzkiego powinny by¢ rozstrzygane na rzecz tej ochrony zgodnie z za-
sada in dubio pro vita humana®.

W polskich realiach prawnych nie moze by¢
zatem mowy o ,prawie do aborcji”

Legalnosci przerywania cigzy zgodnie z przepisami Ustawy o planowaniu rodziny nie mozna utozsamiac
z prawem podmiotowym. W tym przypadku bowiem legalnos¢ dziatania polegajacego na przerwaniu
cigzy (co najczesciej wigze sie z pozbawieniem zZycia rozwijajacego sie dziecka) ma charakter wtorny (kon-
tratypowy wtasnie), a nie pierwotny*. Jak wskazat Sad Najwyzszy w uchwale z 2006 r.: ,Samo «prawo
do aborgcji» nie jest dobrem osobistym. Podstawag wyrdznienia tego dobra nie moze by¢ regulacja art.
4ai4b ustawy z dnia 7.1.1993 r. o planowaniu rodziny (...) okolicznos$ci wskazane w art. 4a ust. 1 ustawy
maja charakter zblizony do kontratypu, a wiec wigza sie z wytaczeniem bezprawnosci. Nie jest to jednak
réwnoznaczne z uznaniem «prawa do aborcji» za dobro osobiste. Wskazac¢ bowiem nalezy, ze wtasciwa dla
kontratypu kolizja débr, wytagcza mozliwosé konstruowania prawa podmiotowego, ktérego przedmiotem
bytoby dobro osobiste, polegajace na mozliwosci naruszenia débr osobistych innych oséb. Nie mozna tez
podzieli¢ pogladu, ze prawo do aborcji jest elementem prawa do planowania rodziny”>. W polskich realiach
prawnych nie moze by¢ zatem mowy o ,prawie do aborcji”, lecz wytacznie o pewnych wyjatkach od
zasady ochrony zycia ludzkiego, tj. szczegdlnych okolicznosciach, w ktérych ochrona ta ulega ostabieniu.

Zob. art. 38 Konstytucji RP i orzeczenie Trybunatu Konstytucyjnego z 28 maja 1997 r., sygn. akt K 26/96.
Zob.wyrok Trybunatu Konstytucyjnego z 7 stycznia 2004 r., sygn. akt K 14/03.

A. Barczak-Oplustil [w:] System Prawa Medycznego, t. 2, red. L. Bosek 2018, Legalis, nb. 62.

Uchwata Sadu Najwyzszego z 22 lutego 2006 r., sygn. akt |1l CZP 8/06.

a b w N
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III. Warunki przerywania
ciazy jako wyjatki

rzypadki, w ktérych dopuszczalne jest przerywanie cigzy w Polsce okreslaja przepisy Ustawy o plano-

waniu rodziny. Wskutek dwukrotnych interwencji orzeczniczych Trybunatu Konstytucyjnego® w art.
4aust. 1 tej ustawy w sposéb enumeratywny wskazano 2 sytuacje zgodnego z prawem przerywania cigzy.
Jest ona zatem dopuszczalna, jezeli:

1. cigza stanowi zagrozenie dla zycia lub zdrowia kobiety ciezarnej,
2. zachodzi uzasadnione podejrzenie, Zze cigza powstata w wyniku czynu zabronionego.

Jak zauwazyt Sad Najwyzszy rozstrzygajac w sprawie Il CZP 8/06, ,art. 4a ust. 1 tej ustawy ma charakter
legalizujacy okreslone zachowania zmierzajgce do przerwania cigzy. Stanowi wiec zezwolenie na podje-
cie zachowan z zasady zabronionych (...), takze na gruncie innych regulacji odnoszacych sie do dziecka

poczetego, jego zycie pozostaje pod ochrong prawa od chwili poczecia, zas wszelkie czyny zmierzajace do

pozbawieniu go zycia, w tym w szczegdlnosci przerwanie cigzy, sa generalnie zakazane”. Poza przypadkami

opisanymi powyzej, przerywanie cigzy jest zagrozone sankcjami karnymi przewianymi w art. 152 i 153

Kodeksu karnego (,k.k.”)?, znajdujgcymi sie w Rozdziale XIX k.k. zatytutowanym , Przestepstwa przeciwko

zyciuizdrowiu” (szerzej o odpowiedzialnosci karnej - patrz pkt VI Poradnika). Z punktu widzenia odpowiedzial-
nosci karnej art. 4aust. 1 Ustawy o planowaniu rodziny nakresla zatem znamiona negatywne przestepstw

okreslonych w art. 152 i 153 k.k. (a contrario wzgledem sformutowan ,z naruszeniem przepiséw ustawy”
oraz ,bez jej zgody”, jako ze Ustawa o planowaniu rodziny nie przewiduje mozliwosci dokonania aborcji

bez zgody matki dziecka poczetego).

Ponadto, przerwanie cigzy ze wzgledu na zagrozenie zycia lub zdrowia matki (art. 4a ust. 1 pkt 1) niewat-
pliwie stanowi przypadek klasycznego stanu wyzszej koniecznosci, o ktorym mowi art. 26 § 1 k.k. Mamy
tutaj do czynienia z kolizjg dwdch dobr - zycia lub zdrowia matki oraz zycia dziecka poczetego. Prawodawca
zdecydowat sie jednak na jego odrebne uregulowanie z uwagi na koniecznos$¢ wprowadzenia precyzyj-
nych wymogdw dotyczacych samego przebiegu aborcji (odnoszacych sie choéby do kwalifikacji personelu
medycznego, itd.). Majac na uwadze ,kontratypowg konstrukcje art. 4a [Ustawy o planowaniu rodziny],
stwierdzic¢ nalezy, ze przestanka przerwania cigzy aktualizuje sie albo w sytuacji, w ktérej niebezpieczen-
stwo dla zycia lub zdrowia kobiety jest bezposrednie, tj. istnieje duze prawdopodobienstwo wystgpienia
$mierci kobiety lub powstania uszczerbku na jej zdrowiu, albo niebezpieczenstwo wprawdzie jeszcze nie

6 Zob.orzeczenie Trybunatu Konstytucyjnego z 28 maja 1997 r., sygn. akt K26/96 oraz wyrok Trybunatu Konstytucyjnego z 22 pazdziernika 2020r., sygn. akt
K 1/20.
7 Tj.Dz.U.z2021r. poz.2345.
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jest bezposrednie, ale na tyle powazne, ze zwtoka w przeprowadzeniu zabiegu uniemozliwitaby uratowanie
zycia lub zdrowia kobiety ciezarnej. Ponadto z kontratypowego charakteru okolicznosci wynika, ze prze-
prowadzenie aborcji dopuszczalne jest tylko i jedynie w sytuacji, w ktérej nie moze istnie¢ inna mozliwos¢
uratowania zycia lub zdrowia kobiety ciezarnej”®. Co istotne, wprowadzenie do polskiego prawa art. 4a ust.
1 pkt 1 Ustawy o planowaniu rodziny (oprécz art. 26 § 1 k.k.) w praktyce stosowania prawa powinno skut-
kowac rozwianiem watpliwosci co do tego, ze zycie dziecka poczetego stanowi dobro prawne, o ktérym
mowa w art. 26 k.k. oraz w jakiej relacji pozostaja wzgledem siebie dobro poswiecone i dobro ratowane’.

Przeprowadzenie aborcji dopuszczalne jest tylko i jedynie
w sytuacji, w ktérej nie moze istnie¢ inna mozliwos¢
uratowania zycia lub zdrowia kobiety ciezarnej

Zgodne z prawem przerwanie cigzy w sytuacji ujetej w art. 4a ust. 1 pkt 1 Ustawy o planowaniu rodziny
zalezy od spetnienia okreslonych warunkéw. Przede wszystkim, Ustawa o planowaniu rodziny wymaga,
aby przerwanie cigzy z powodu zagrozenia zycia lub zdrowia matki odbywato sie wytgcznie w szpitalu
i aby przeprowadzat je lekarz (art. 4a ust. 3) posiadajacy okreslone kwalifikacje zawodowe (art. 4a
ust. 9)1° przerwanie cigzy moze by¢ dokonane po tym, jak inny lekarz niz dokonujacy przerwania cigzy
stwierdzit wystapienie zagrozenia, chyba Ze cigza zagraza bezposrednio Zyciu kobiety (art. 4a ust. 5).
Ponadto, co do zasady do przerwania cigzy zgodnie z przepisami potrzebna jest réwniez pisemna zgoda
kobiety (art. 4a ust. 4)'1.

Biorac pod uwage ww. warunki legalnego przerywania cigzy, niezgodne z prawem, a wiec podlegajace
przepisom ustawy karnej bedag wszystkie te przypadki, w ktérych do przerwania cigzy dochodzi z naru-
szeniem jakiegokolwiek przepisu Ustawy o planowaniu rodziny (np. poza szpitalem) lub Rozporzadzenia
Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej w sprawie kwalifikacji zawodowych lekarzy uprawniajacych do
dokonania przerwania cigzy oraz stwierdzania, Zze cigza nie zagraza zyciu lub zdrowiu kobiety?*? (tak-
Ze z uwagi na ewentualne ciezkie choroby lub uposledzenie dziecka poczetego), a Zycia i zdrowia matki
nie da sie ratowac bez poswiecenia zycia dziecka poczetego lub, ze nie zachodzi uzasadnione podejrze-
nie, ze cigza powstata wskutek czynu zabronionego. Odestanie ,z naruszeniem przepiséow ustawy” z art.
152 § 1 k.k. nalezy bowiem interpretowac kompleksowo - chodzi o catoksztatt regulacji ustawowych
oraz tych, ktére wprawdzie znajduja sie w aktach nizszego rzedu, ale precyzujg postanowienia ustawy?.

Ustawa o planowaniu rodziny przewiduje takze, ze przerwanie cigzy jest dopuszczalne w sytuacji, w ktorej
zachodzi uzasadnione podejrzenie, Ze cigza powstata w wyniku czynu zabronionego (art. 4a ust. 1 pkt
3). Ratio legis wprowadzenia tej przestanki przerywania cigzy, podobnie jak w wyzej oméwionym przy-

8 A.Barczak-Oplustil,dz. cyt., nb. 20.

9 Tamze,nb.21.

10 Kwalifikacje okresla Rozporzadzenie Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznejw sprawie kwalifikacji zawodowych lekarzy, uprawniajacych do dokonania przerwa-
niaciazy oraz stwierdzania, ze cigza zagraza zyciu lub zdrowiu kobiety lub wskazuje na duze prawdopodobierstwo ciezkiego i nieodwracalnego uposledzenia
ptodu albo nieuleczalnej choroby zagrazajacej jego zyciu (Dz. U. 1997 Nr 9, poz. 49).

11 Zgodniezart.4aust.4,wprzypadku matoletniejlub kobiety ubezwtasnowolnionej catkowicie wymaganajest pisemna zgoda jej przedstawiciela ustawowego.
W przypadku matoletniej powyzej 13 roku zycia wymagana jest réwniez pisemna zgoda tej osoby. W przypadku matoletniej ponizej 13 roku zyciawymagana
jest zgoda sadu opiekunczego, a matoletnia ma prawo do wyrazenia wtasnej opinii. W przypadku kobiety ubezwtasnowolnionej catkowicie wymagana jest
takze pisemna zgoda tej osoby, chyba Ze na wyrazenie zgody nie pozwala stan jej zdrowia psychicznego. W razie braku zgody przedstawiciela ustawowego,
do przerwania cigzy wymagana jest zgoda sadu opiekunczego.

12 Dz.U.1997 Nr 9, poz. 49.

13 Por.J.Karnat,komentarzdoart. 152 KK [w:] M. Banas-Grabek, B. Gadecki, J. Karnat, Kodeks karny. Czes¢ szczegélna. Art. 148-251. Komentarz, Legalis 2020, nb 5.
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padku - i o czym byta mowa juz na wstepie - jest potrzeba rozwigzania kolizji débr matki i dziecka. Majac
na uwadze ten wtasnie cel, nalezy przyjac, ze termin ,,czyn zabroniony”, o ktérym mowa w tym przepisie,
obejmuje jedynie te wszystkie dziatania, w ktérych doszto do naruszenia wolnosci kobiety w sferze sek-
sualnej, tj. czyny zabronione okreslone w rozdziale XXV, a w szczegdlnosci w art. 197 § 1 lub 3, albo art.
198,199,200i 201 KK*., Przy czym, nie powinno tez budzi¢ watpliwosci, ze chodzi o te sytuacje, w ktérych
kobieta jest pokrzywdzong, a nie sprawca przestepstwa.

Okolicznos¢, ze zachodzi podejrzenie, iz cigza powstata w wyniku czynu zabronionego obligatoryjnie
stwierdza prokurator (art. 4a ust. 5 in fine). Zatem, podobnie jak w przypadku zagrozenia zycia lub zdrowia
matki, legalnosc¢ przerwania cigzy zalezna jest od uprzedniego potwierdzenia ziszczenia sie przestanek
ustawowych przez osobe trzecig -prokuratora, do ktérego w takich sytuacjach nalezy ,potwierdzenie
faktu, ze istnieje podejrzenie, iz w okreslonym czasie miat miejsce czyn zabroniony polegajacy - w uprosz-
czeniu - na niedobrowolnym wspétzyciu (...) O tym natomiast, czy cigza mogta pochodzi¢ z tego czynu,
przesadzac powinien lekarz”?>.

Dodatkowe warunki, ktorych spetnienie jest niezbedne dla zgodnego z prawem przerwania cigzy na
podstawie art. 4a ust. 1 pkt 3 Ustawy o planowaniu rodziny, obejmuja czas, w jakim przerwanie jest do-
puszczalne, zgode kobiety oraz osobe uprawniong do przeprowadzenia zabiegu. Zgodnie z art. 4a ust. 2
in fine Ustawy o planowaniu rodziny, przerwanie cigzy jest w takich przypadkach dopuszczalne, jezeli od
poczatku ciazy nie uptyneto wiecej niz 12 tygodni. Kwestig budzaca watpliwosci interpretacyjne pozo-
staje okreslenie poczatkowego momentu wspomnianego 12-tygodniowego terminu. W celu wyjasnienia
powstajacych na tym gruncie watpliwosci, konieczne jest siegniecie przede wszystkim do nauk biologicz-
nych, jak tez do zatozen aksjologicznych stanowiacych ratio legis omawianych regulacji prawnych. Majac
na wzgledzie przyjete w doktrynie domniemanie in dubio pro vita humana, a ponadto fakt, ze w naukach
medycznych czas trwania cigzy liczony jest od wystapienia ostatniej miesigczki, nie ma racjonalnych
podstaw do tego, aby bieg 12-tygodniowego terminu przyjmowac dopiero od momentu zagniezdzenia sie
zarodka w macicy. Dodatkowym argumentem jest ponadto fakt, ze - podobnie jak moment zaptodnienia
- doktadny termin nidacji (zagniezdzenia zarodka) w wielu przypadkach moze by¢ trudny do ustalenia.
W swietle powyzszego, dostrzegajac sp6jnosc i racjonalnosé stanowiska przedstawionego w doktrynie,
nalezy sie zgodzic, ,ze zakaz przerywania cigzy obowigzuje od momentu, w ktérym doszto do poczecia
dziecka, jednak termin 12-tygodniowy, ktérego uptyw wyznacza moment koncowy dopuszczalnosci
przerywania cigzy, uzasadnionej wystapieniem tzw. przestanki kryminalnej, liczony by¢ powinien, zgodnie
z naukami medycznymi, od daty ostatniej miesigczki [podkr. - KG]"%.

Réwniez w okolicznosciach ujetych w art. 4a ust. 1 pkt 3 Ustawy o planowaniu rodziny, do przerwania cigzy
uprawniony jest wytacznie lekarz posiadajacy kwalifikacje okreslone w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia
i Opieki Spotecznej w sprawie kwalifikacji zawodowych lekarzy. Warunkiem nie jest natomiast, aby zabieg
wykonywany byt w szpitalu (moze by¢ w gabinecie prywatnym). Na podstawie art. 4a ust. 4, wymagana jest
ponadto pisemna zgoda kobiety"’.

14 A.Barczak-Oplustil, dz. cyt., nb. 38.
15 A.Barczak-Oplustil,dz. cyt., nb. 40.
16 Tamze,nb.45.

17 Odpowiednio zgoda przedstawiciela ustawowego albo sadu opiekurniczego w przypadkach wskazanych w art. 4a ust. 4.
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IV. .Domowa" aborcja przy
uzyciu srodkéw poronnych

Dziatajgce na terytorium Polski organizacje postulujace wprowadzenie nieograniczonego dostepu do
aborcji szeroko promuja ,bezpieczng samodzielng aborcje”, tj. przerywanie cigzy wykonywane przez
kobiete w warunkach domowych. W tym celu powotuja sie na wytyczne Swiatowej Organizacji Zdrowia
(,WHQ?"), w tym Abortion care guideline*®, ktére jednak nie stanowia Zrédta prawa, maja charakter wytacz-
nie zalecen, a ponadto ich tre$¢ pozostaje w oczywistej sprzecznosci zomowionymi wyzej powszechnie
obowigzujacymi w Polsce przepisami okreslajgcymi warunki przeprowadzania legalnej aborcji. Przede
wszystkim trzeba przypomnie¢, ze zgodnie z obowigzujacg w naszym kraju Ustawa o planowaniu rodziny,
przerwanie cigzy moze by¢ dokonane wytgcznie w $cisle okreslonych przypadkach, przez osobe do tego
uprawniong, czylilekarza posiadajgcego odpowiednie kwalifikacje. Dodatkowym wymogiem prawnym jest,
aby wystapienie okolicznosci majgcych uzasadniac¢ przerwanie cigzy, byto potwierdzone - w zaleznosci od
przypadku - przez innego lekarza, albo przez prokuratora. Tym samym polski ustawodawca jednoznacz-
nie przesadzit, ze samodzielne przerywanie cigzy przez kobiete w warunkach domowych (pozostajacych
poza kontrolg lekarza) jest niezgodne z przepisami art. 4a Ustawy o planowaniu rodziny i w konsekwencji
stanowi przestepstwo.

samodzielne przerywanie cigzy przez kobiete w warunkach
domowych (pozostajacych poza kontrolg lekarza) jest
niezgodne z przepisami art. 4a Ustawy o planowaniu
rodziny i w konsekwencji stanowi przestepstwo.

Promowana przez WHO forma ,domowej aborcji” do 12. tygodnia cigzy wykorzystuje do tego srodki o sta-
tusie produktéw leczniczych, ktére nie zostaty dopuszczone do obrotu na terytorium Rzeczypospolitej

Polskiej. Mowa tutaj o preparatach zawierajacych dwie substancje czynne: Mifepristone i Misoprostolum.
Substancja czynna Mifepriston w ogdle nie uzyskata dopuszczenia do obrotu w Polsce, natomiast produkty
zawierajace substancje Mizoprostol, nie zostaty dopuszczone do obrotu ze wskazaniem do przerywania

ciazy. Zgodnie zdanymi udostepnionymiw serwisie Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobow

Medycznych i Produktow Biobdjczych (,URPL”), substancje czynna Misoprostolum zawierajg nastepujace

leki, znajdujace sie w obrocie w Polsce:

18 World Health Organization, Abortion Care Guideline (2022), https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/349316/9789240039483-eng.pdf?sequ-
ence=1&isAllowed=y, dostep: 25.04.2022.
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1. Angusta (Misoprostolum) 25 mikrogramow, tabletki, nr pozwolenia: 24780 - jest to lek wskazany do
indukcji porodu®’. Jak wynika z zatwierdzonej w procedurze dopuszczania do obrotu Charakterystyki
Produktu Leczniczego (,ChPL’), stosowanie leku Angusta ,jest zalecane od 37. tygodnia cigzy gdy szyjka
macicy jest niedojrzata” (pkt 4.2. ChPL). Ponadto, producent leku zastrzega m.in., ze: ,[plrodukt leczni-
czy Angusta powinien by¢ podawany wytacznie przez wyszkolony personel potozniczy w warunkach
szpitalnych [podkr. - KG], umozliwiajacych state monitorowanie stanu ptodu i czynnosci macicy” (pkt
4.2.infine ChPL). Zgodnie z trescia ulotki zatwierdzonej przez URPL, przed podaniem produktu Angusta,
lekarz zobowigzany jest doktadnie ocenic¢ stan szyjki macicy?°, ponadto wyraznie zaznaczono w niej, ze

L[lek Angusta mozna stosowac wytacznie wtedy, gdy potozna lub lekarz uzna, ze z medycznego punktu
widzenia pacjentka potrzebuje pomocy w zapoczatkowaniu procesu porodu”?%;

2. Cytotec (Misoprostolum) 200 pg, tabletki, nr pozwolenia: 02716 - jest to lek ,wskazany w zapobie-
ganiu owrzodzeniom zotadka i dwunastnicy powstatym w trakcie leczenia niesteroidowymi lekami
przeciwzapalnymi (NLPZ)” (pkt 4.1. ChPL)?2. Ze wzgledu na wtasciwosci leku Cytotec, jest on prze-
ciwwskazany: u kobiet w wieku rozrodczym, ktére nie stosujg skutecznych metod antykoncepcji oraz
u kobiet w cigzy lub u ktérych nie wykluczono, ze sa w cigzy, lub ktére planuja zajscie w cigze (pkt 4.3.
ChPL). Producent stanowczo zaleca, aby nie rozpoczynac leczenia produktem Cytotec bez wczesniej-
szego upewnienia sie, ze pacjentka nie jest w cigzy, lek moze bowiem powodowac ,przerwanie cigzy,
przedwczesny pordd, smierc i wady rozwojowe ptodu” (pkt 4.6. ChPL). Z rejestru prowadzonego
przez URPL wynika, ze produkt leczniczy Cytotec jest wprowadzany do obrotu na terytorium Polski
przez kilka podmiotow (podmiot odpowiedzialny, importerzy réwnolegli) - sg to produkty o jednakowej
dawce substancji czynnej - 200 ug Misoprostolum;

3. Arthrotec (Diclofenacumnatricum + Misoprostolum) 50 mg + 0,2 mg, tabletki, nr pozwolenia: 07964 oraz
Arthrotec Forte 75 mg + 0,2 mg, nr pozwolenia: 04221 - analogicznie jak w przypadku leku Cytotec,
zawarta w lekach Arthrotec substancja czynna Misoprostolum ,jest wskazana w leczeniu pacjentéw,
u ktorych istnieje koniecznos$é profilaktyki owrzodzenia zotadka i (lub) dwunastnicy wywotanego przez
lekizgrupy NLPZ” (pkt 4.1. ChPL); podobnie tez, cigza lub planowanie cigzy stanowia przeciwwskazania
do przyjmowania leku Arthrotec (pkt 4.3. ChPL)?3.

Zaden zwymienionych produktéw leczniczych nie uzyskat dopuszczenia do obrotu w Polsce ze wskazaniem
do przerywania cigzy (aborgcji).

W Polsce samodzielne przeprowadzanie aborcji farmakologicznej przez kobiete (osobe nieupraw-
niona) nalezy uznac za nielegalne. Podobnie, niezgodna z prawem jest dystrybucja preparatow wpraw-
dzie posiadajacych status produktéw leczniczych, jednak niedopuszczonych do obrotu na mocy decyzji
Prezesa Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobow Medycznych i Produktéw Biobdjczych?
(ewentualnie dopuszczonych do obrotu przez Rade Unii Europejskiej lub Komisje Europejska w ramach
procedury centralnej?®). W tym miejscu nalezy zaznaczy¢, ze brak jest jakichkolwiek wigzacych norm

19 Zob.pkt4.1Charakterystyki Produktu Leczniczego Agnusta, dostepnejnastronie internetowej https://rejestrymedyczne.ezdrowie.gov.pl/rpl/search/public,
dostep: 25.04.2022.

20 Zob. pkt 2 ulotki dla pacjenta dotyczacej leku Angusta; ulotka dostepna w wyszukiwarce URPL pod adresem https://rejestrymedyczne.ezdrowie.gov.pl/rpl/
search/public, dostep: 25.04.2022.

21 Tamze.

22 Zob. Charakterystyka Produktu Leczniczego dostepna na stronie internetowej https://rejestrymedyczne.ezdrowie.gov.pl/rpl/search/public, dostep:
26.04.2022.

23 Zob. Charakterystyki Produktéw Leczniczych dostepne na stronie internetowej https://rejestrymedyczne.ezdrowie.gov.pl/rpl/search/public, dostep:
26.04.2022.

24 Zob.art.3ust. 1i 3 ustawy z dnia 6 wrzesnia 2001 r. - Prawo farmaceutyczne (t.j. Dz.U.z 2021 r. poz. 1977 z p6zn. zm.), dalej réwniez jako: ,u.p.f.".

25 Zob.art.3ust.2u.p.f.
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o charakterze miedzynarodowym (w tym unijnych), na mocy ktérych Polska bytaby zobowigzana do pro-
wadzenia obrotu srodkami poronnymi. Przeciwnie - art. 4 ust. 4 Dyrektywy 2001/83 w sprawie wspol-
notowego kodeksu odnoszacego sie do produktéw leczniczych stosowanych u ludzi?® stanowi wprost,
ze ,[nliniejsza dyrektywa nie wptywa na stosowanie ustawodawstwa krajowego zabraniajagcego lub
ograniczajacego sprzedaz badz stosowanie produktéow leczniczych jako srodkéw antykoncepcyjnych
lub poronnych”. Odestanie do tego przepisu znajduje sie takze w art. 13 ust. 1 Rozporzadzenia 726/2004
ustanawiajgcego wspodlnotowe procedury wydawania pozwolen dla produktéw leczniczych stosowanych
u ludziido celéw weterynaryjnych i nadzoru nad nimi oraz ustanawiajacego Europejska Agencje Lekéw?’.

Brak jest jakichkolwiek wigzacych norm o charakterze
miedzynarodowym (w tym unijnych), na mocy ktérych Polska
bytaby zobowigzana do prowadzenia obrotu srodkami poronnymi

Whbrew obowigzujacym przepisom nielegalna
dystrybucje srodkéw poronnych prowadzi jed-

nak szereg podmiotéw, umozliwiajacych zakup Skqd zaméwié tabletki?
Skutecznos$¢ aborcji farmakologicznej zalezy m.in. od

24

: ISDrO_W‘adZ.emei na terytorium Polski prOdu_k_ jakosci tabletek. Zanizone dawki, przechowywanie/
tow nieposiadajacych wymaganego pozwolenia transportowanie w nieodpowiednich warunkach
i stuzacych sprzecznemu z prawem przerywaniu moze ostabic ich dziatanie. Dlatego nalezy zamawiac

ciazy. Tytutem przyktadu nalezy wskazac frag- tabletki z wiarygodnych, sprawdzonych zrédet. Pakiet
’ mifepriston+mizoprostol jest dystrybuowany przez

ment broszury udostepnianej przez Federacje miedzynarodowe organizacje jak Women on Web?!
na rzecz Kobiet i Planowania Rodziny (,Federa”), czy Women Help Women?? w zamian za przekazanie
w ktérym wprost wskazano podmioty prowa- darowizny w wysokosci 70-90 euro. W przypad-

. . . . ku trudnej sytuacji finansowej istnieje mozliwosc¢
dzace wspomniang nielegalng dziatalnos$¢. Poza e . )
obnizenia ceny.Jako ze w Polsce mizoprostol wyste-

tym, zgodnie z orzecznictwem sadowym, rozpo- puje w lekach na recepte Cytotec i Arthrotec, istnieje

wszechnianie informacji o tym jak przeprowadzic¢ sporo ofert sprzedazy tych srodkow na czarnym rynku.

nielegalna aborcje nosi znamiona przestepstwa Substandje sprzedawane z niepewnych zrédet/ o nie-
28 . d hod . wiadomym sktadzie moga byc¢ nieskuteczne, a nawet

zart. 152 § 2 k.k.?8 (szerzej o podstawach odpowie- zagrazaé zdrowiu/zyciu.

dzialnosci za pomocnictwo przy przerywaniu cigzy

- patrz pkt VI Poradnika).

Pozanielegalng dystrybucja srodkéw poronnych
liczne sg przypadki prowadzenia na obszarze
Rzeczypospolitej sprzecznej z prawem reklamy
z . . . 21 https://www.womenonweb.org/pl/

produktéw leczniczych przez nieuprawnione 57 hitoe//womenheln.ora/ol
podmioty. Typowym przyktadem takiej dzia-
talnosci promocyjnej jest udostepniona do pu- - )

. . . . . o Zrodto: https://federa.org.pl/wp-content/uploads/2020/03/Federa_aborcja-
blicznej wiadomosci wspomniana juz broszura -farmakologiczna_broszura.pdf

26 Dyrektywa 2001/83/WE Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 6 listopada 2001 r. w sprawie wspélnotowego kodeksu odnoszacego sie do produktéow
leczniczych stosowanych u ludzi(Dz.Urz. UE L 311, 28.11.2001).
27 Rozporzadzenie (WE) nr 726/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady zdnia 31 marca 2004 r. ustanawiajace wspolnotowe procedury wydawania pozwolendla pro-
duktéw leczniczych stosowanych uludziido celéw weterynaryjnychinadzorunad nimioraz ustanawiajace Europejska Agencje Lekéw (Dz.Urz. UEL 136,30.4.2004).
28 ,Pomocw przerwaniu ciazy moze by¢ zrealizowanaw rézny sposéb np. poprzez dostarczenie narzedzi stuzacych do tego celu, ale takze rady lub informacji”
- zob. wyrok Sadu Apelacyjnego w Katowicach zdnia 30 wrzesnia 2008 r., sygn. akt || AKa 231/08; linia orzecznicza podtrzymana przez SA w Gdansku w wyr.
z 9 lutego 2017 r., sygn. akt || AKa 294/16.
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JPrzerywanie cigzy - metoda farmakologiczna” opracowana przez Federe?’, w ktérej wyraznie rekla-

mowane s3 okreslone produkty lecznicze - Cytotec i Arthrotec jako srodki do przerywania cigzy poza

zarejestrowanymi wskazaniami (szerzej na temat niezgodnej z prawem reklamy produktéw leczniczych - patrz

pkt VIl Poradnika).

12

Mifepriston

Blokuje dziatanie progesteronu, hormonu niezbed-
nego do podtrzymania cigzy. W Polsce lek nie zostat
dopuszczony do obrotu.

Mizoprostol

To substancja o ré6znorodnym dziataniu — uelastycznia
szyjke macicy i wywotuje skurcze macicy. Stosuje sie
ja przy indukcji porodu, naturalnym lub sztucznym
poronieniu oraz by zapobiec krwotokom poporodo-
wym. Mizoprostolu uzywa sie takze w profilaktyce
owrzodzen zotadka i leczeniu choroby zwyrodnie-
niowej stawow. Wystepuje w dostepnych na polskim
rynku lekach takich jak:

% Cytotec - stosowany w profilaktyce owrzodzen
zotadka i dwunastnicy, zarejestrowany do induk-
Cji poronienia i terminacji cigzy;

% Arthrotec - stuzy do leczenia choroby zwyrod-
nieniowej stawdw i reumatoidalnego zapalenia
stawow; poza mizoprostolem zawiera silny lek
przeciwbdlowy diklofenak. Uzywany do indukgji
poronienia poza wskazaniami rejestracyjnymi
w charakterystyce produktu leczniczego.

Zrédto: https://federa.org.pl/wp-content/uploads/2020/03/Federa_aborcja-farmakologiczna_broszura.pdf

Jednoczesnie nalezy zwréci¢ uwage na petng Swiadomosc¢ autoréow cytowanej publikacji co do bezprawno-

$ci promowanych w niej dziatan, polegajacych na samodzielnym przerywaniu cigzy przez matki z wykorzy-

staniem nielegalnych w Polsce $srodkéw poronnych. Swiadczy o tym chociazby ponizszy fragment broszury:

29 Broszuradostepna pod adresem: https://federa.org.pl/wp-content/uploads/2020/03/Federa_aborcja-farmakologiczna_broszura.pdf, dostep: 26.04.2022.
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Kiedy nalezy uda¢ sie do
szpitala?

Konsultacja medyczna jest niezbedna, gdy wystapi
jeden z nastepujacych objawdw:

% silne krwawienie (ponad 2 podpaski/godzing);

% podwyzszona temperatura ciata — 38-39 stopni
- przez dtuzej niz 24 godziny;

% bole w dolnej partii brzucha utrzymujace sie
przez kilka dni;

% wydzielina z pochwy o innym niz zwykle
zapachu, kolorze i konsystencji.

Podczas przyjecia w szpitalu mozna powiedzie¢, ze

doszto do poronienia. Poronienie sztuczne jest nie

do odréznienia od naturalnego. Zadne badanie nie

wykryje zastosowania tabletek poronnych, chyba ze
zastosowano dopochwowa droge podania (wtedy

pozostatosci tabletek moga by¢ widoczne w pochwie).

16
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V. Gléwne kanaty dystrybucji
srodkéw poronnych

Przestepcza dziatalnos¢ polegajaca na oferowaniu srodkéw poronnych prowadzona jest w Polsce
przede wszystkim za posrednictwem Internetu. Aktualnie w jezyku polskim dostepny jest szereg
serwisdw zajmujgcych sie posrednictwem w sprzedazy zakazanych w naszym kraju srodkéw poron-
nych. Dla zobrazowania charakteru i metod dziatania podmiotéw zaangazowanych w nielegalng pomoc
W przerywaniu cigzy, autorzy niniejszego poradnika zwracajg uwage na dziatalnos¢ wytgcznie wybranych
organizacji i serwiséw internetowych:

e https://federa.org.pl/

e https://www.womenonweb.org/pl/i-need-an-abortion

e https://womenhelp.org/pl/

e https://archiwum.aborcyjnydreamteam.pl/onas/

e https://abortion.eu/pl/#services

e https://www.poronne.org/

e https://lekibezrecepty.org/sklep/leki-poronne/mifepristone-200mg-1-tab//
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VI. Postawy prawne scigania
aborcji farmakologicznej

Zgodnie z art. 152 § 2 k.k. kto udziela kobiecie ciezarnej pomocy w przerwaniu cigzy z naruszeniem przepi-
sow ustawy lub jg do tego naktania podlega karze pozbawienia wolnosci do lat 3. Pomocnictwo okreslone
w tym przepisie nie jest forma zjawiskowg przestepstwa, poniewaz kobieta ciezarna nie odpowiada karnie
za przerwanie cigzy, w zwiazku z czym pomocnictwo to nie jest niesprawcza forma wspotdziatania przestep-
czego®°. Niemniej jednak czynnosc¢ sprawcza okreslona w tej regulacji, a polegajaca na udzieleniu kobiecie
ciezarnej pomocy w przerwaniu cigzy z naruszeniem przepiséw ustawy, odpowiada w petni pomocnictwu
w znaczeniu art. 18 § 3 k.k®%. Sad Apelacyjny w Gdansku wprost wskazuje, ze ,[plomoc, o ktérej mowa
wart. 152§ 2k k., (...) polega na zachowaniu utatwiajgcym przerwanie cigzy, np. na dostarczeniu narzedzia,
$rodka przewozu, udzieleniu rady lub informac;ji”*2. Podobnie Sad Apelacyjny w Katowicach zaznacza:
,[plomoc w przerwaniu cigzy moze by¢ zrealizowana w rézny sposéb np. poprzez dostarczenie narzedzi
stuzacych do tego celu, ale takze rady lub informacji” i za takg pomoc uznat juz tylko udzielenie kontaktu
telefonicznego do osoby przeprowadzajacej zabiegi przerwania cigzy z naruszeniem przepiséw ustawy?3.

Znamie przerwania cigzy, jakim postuguje sie art. 152 k.k., moze by¢ zrealizowane réwniez poprzez dziatania
wywotujgce poronienie farmakologicznie®4.

Na dostarczenie srodkéw poronnych jako forme udzielenia kobiecie ciezarnej pomocy w przerwaniu
ciazy z naruszeniem przepiséw ustawy zwrdcit uwage w szczegdlnosci Sad Apelacyjny w Szczecinie®.
Warto w tym miejscu przytoczy¢ czesto cytowany w doktrynie®¢ fragment tego orzeczenia: ,[d]la oceny
prawnej przypisanego oskarzonemu czynu, zupetnie indyferentnym jest to, w jaki sposdéb z zakupio-
nym produktem farmaceutycznym postapili poszczegdlni jego nabywcy. Natomiast istotne jest to, ze
oskarzony wiedzac o wczesnoporonnych wtasciwosciach leku «(...)», sprzedawat go wytacznie w celu,
o ktérym mowa w art. 152 § 2 k.k., a wiec w celu udzielenia kobietom ciezarnym pomocy w przerwaniu
cigzy z naruszeniem przepiséw ustawy z dnia 7 stycznia 1993 r. o planowaniu rodziny, ochronie ptodu

30 Wyrok Sadu Najwyzszego z 23 pazdziernika 2019 ., sygn. akt V KK 517/18.

31 W.Wrdbel, komentarz do art. 152 KK, [w:] W. Wrébel, A. Zoll, Kodeks karny. Czes¢ szczegélna. Tom Il. Czes¢ |. Komentarz do art. 117-211a, WKP 2017, nb. 22;
wyrok Sadu Apelacyjnego w Katowicach z 30 wrze$nia 2008 r., sygn. akt Il AKa 231/08; wyrok Sadu Apelacyjnego w Gdarisku z 9 lutego 2017 r., sygn. akt Il
AKa294/16.

32 Wyrok Sadu Apelacyjnego w Gdansku z 9 lutego 2017 r., sygn. akt Il AKa 294/16.

33 Wyrok Sadu Apelacyjnego w Katowicach z 30 wrzesnia 2008 r., sygn. akt Il AKa 231/08.

34 W.Wrdébel, komentarz do art. 152, [w:] W.Wrébel, A. Zoll, Kodeks karny. Czes¢ szczegélna. Tom Il. Czes¢ I. Komentarz do art. 117-211a, WKP 2017, nb 15; M. Ba-
nas-Grabek, komentarzdoart. 152, [w:] M. Banas-Grabek, B. Gadecki, J. Karnat, Kodeks karny. Czes¢ szczegélna. Art. 148-251. Komentarz, Warszawa 2020, nb. 4.

35 Woyrok Sadu Apelacyjnego w Szczecinie z 14 kwietnia 2016 ., sygn. akt || AKa 36/16.

36 M.Budyn-Kulik, komentarzdo art. 152, [w:] M. Mozgawa Marek, Kodeks karny. Komentarz aktualizowany, LEX 2022; W. Wrébel, komentarz do art. 152, [w:] W.
Wrébel, A. Zoll, Kodeks karny. Czes¢ szczegdlna. Tom Il. Czes¢ |. Komentarz do art. 117-211a, Wolters Kluwer Polska 2017; M. Banas-Grabek, komentarz do art.
152, [w:] M. Banas-Grabek, B. Gadecki, J. Karnat, Kodeks karny. Czes¢ szczegélna. Art. 148-251. Komentarz, Warszawa 2020, nb. 4.

w N
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ludzkiego i warunkach dopuszczalnosci przerywania cigzy (Dz.U. z 1993 r. nr 17, poz. 78, ze zm.)". Takze
Sad Najwyzszy wskazuje: ,[s]woisto$é pomocnictwa okreslonego w art. 152 § 2 k.k. polega réwniez na
tym, ze bezprzedmiotowe s3g rozwazania, czy przestepstwo to jest popetnione, mimo ze nie dojdzie do
przerwania cigzy z jakichkolwiek powoddéw. Znamiona czynu zostaty tak okreslone, Ze realizacja wszyst-
kich przez sprawce stanowi dokonanie tego czynu. Przestepstwo z art. 152 § 2 k.k. jest z tego powodu
(budowy znamion) przestepstwem formalnym - bezskutkowym. Jego bezskutkowo$é przejawia sie row-
niezwtym, ze, podobnie jak przy pomocnictwie zart. 18 § 3k.p.k., sprawca odpowiada karnie bez wzgledu
na to, czy pomoc wzbudzita w kobiecie ciezarnej zamiar aborcji czy tylko upewnita w checi wykonania
tego zabiegu, oraz bez wzgledu nato - jak wspomniano - czy przez te kobiete podjete zostaty jakiekolwiek
kroki zmierzajace do przerwania cigzy”?.

Sprawca odpowiada karnie bez wzgledu na to, czy
pomoc wzbudzita w kobiecie ciezarnej zamiar aborcji
czy tylko upewnita w checi wykonania tego zabiegu

Na gruncie regulacji art. 152 § 2 k.k., réwniez w zwigzku tzw. aborcjg farmakologiczna, pojawia sie zagad-
nienie pomocy w przerwaniu cigzy z naruszeniem przepiséw, dokonanym poza granicami Rzeczypospolitej
Polskiej. W kwestii tej Sgd Najwyzszy wypowiedziat sie dwukrotnie, w wyrokach: z 20 listopada 2014 r.,
sygn. IV KK 257/14, oraz z 23 pazdziernika 2019 r., sygn. V KK 517/18, prezentujac jednolite stanowisko.
Zaznaczyc nalezy, ze oba rozstrzygniecia zapadty z kasacji wniesionych przez prokurature i zgodnie z ich
kierunkiem. W drugim z powotanych wyrokéw Sad Najwyzszy wskazat: ,(...) nie ma znaczenia miejsce,
gdzie (wjakim kraju i pod rzadem jakiej ustawy obowigzujacej w tym kraju) dokonano aborcji. Wypetnienie
znamion czynu z art. 152 § 2 k.k. konfrontuje sie tylko z ustawg obowigzujgcg w miejscu popetnienia tego
czynu, a nie w miejscu, w ktérym kobieta poddaje sie aborcji. W mysl art. 6 § 2 k.k. miejscem popetnienia
czynu, o znamionach okreslonych w ustawie, jest miejsce dziatania sprawcy. Ujmujac innymi stowy mysl wy-
razona w poprzednim zdaniu i uwzgledniajac tresc¢ art. 6 § 2 in principio k.k., wystarczy zbada¢, czy sprawca
udziela pomocy w przerwaniu cigzy z naruszeniem przepiséw ustawy miejsca popetnienia przestepstwa (tu
- ustawy polskiej). Skoro popetnienie czynu w formie dokonania nastgpito w Polsce, co wynika z jego opisu,
to znamiona tego czynu nalezy odnosic¢ do ustawy polskiej w tej czesci, w ktorej okresla legalne warunki
przerwania cigzy. Celnie wskazano w pismiennictwie, Ze w znamieniu «z naruszeniem przepisdw ustawy»
chodzi o to jedynie, by przerwanie cigzy byto sprzeczne z tymi wtasnie przepisami (polskimi), a sprawca
udzielat np. pomocy do takiego przerwania”®¢. W wypowiedziach wyrazanych w piSmiennictwie, prezento-
wano podobne stanowisko, jak we wskazanym wyzej wyroku®.

Zgodnie z art. 3 § 1 pkt 3 ustawy z dnia 28 stycznia 2016 r. - Prawo o prokuraturze*® obowiazki okreslone
w art. 2 Prokurator Generalny, Prokurator Krajowy i pozostali zastepcy Prokuratora Generalnego oraz pod-
legli im prokuratorzy wykonuja przez podejmowanie sSrodkéw przewidzianych prawem, zmierzajacych do

37 Woyrok Sadu Najwyzszego z 23 pazdziernika 2019 r., sygn. akt V KK 517/18.

38 Zob. K.Burdziak, Glosa do wyroku Sqdu Najwyzszego z dnia 20 listopada 2014 r., sygn. akt IV K 257/14, WPP 2 (2017),s. 101.

39 Zob. J. Potulski,[w:] System Prawa Karnego, Przestepstwa przeciwko dobrym indywidualnym, t. 10, Warszawa 2016, s. 212 - 215; M. Krélikowski, [w:] Kodeks karny,
Czes$észczegdlna, t. I. Komentarz,art. 117 - 221,s. 294, Warszawa 2017, A. Zoll, W.Wrébel, dz. cyt.,s. 333, R. Kokot, komentarz do art. 152 kodeksu karnego [w:] R.
A.Stefanski (red.), Kodeks karny. Komentarz, Warszawa 2018, s. 949, V. Konarska - Wrzosek, komentarzdo art. 152 Kodeksu karnego [w:] V. Konarska-Wrzosek
(red.), Kodeks karny. Komentarz, WKP 2020, nb. 3.

40 T.j.Dz.U.z2021r.,poz.66,zpozn.zm.
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prawidtowego i jednolitego stosowania prawa w postepowaniu sgdowym, administracyjnym, w sprawach

owykroczeniaoraz winnych postepowaniach przewidzianych przez ustawe. Wskazane wiec orzecznictwo

Sadu Najwyzszego, a zatem organu wtadzy sadowniczej powotanego do sprawowania wymiaru sprawiedli-
wosci w szczegdlnosci przez zapewnienie jednolitosci orzecznictwa sagdéw powszechnych przez rozpozna-
wanie srodkow odwotawczych*, nie moze by¢ pominiete w dziataniach prokuratury.

Dla precyzyjnosci wskazac nalezy, ze ,[a]borcja farmakologiczna (...) polega na podaniu $srodkéw farmako-
logicznych wymuszajacych poronienie. Pierwsza dawka zawiera lek, ktory niszczy trofoblast lub uszkadza
zarodek (mifepriston lub metotreksat), a druga dawka zawiera terapeutyk z grupy prostaglandyn (mizo-
prostol lub gemeprost), wywotujacy skurcze macicy i prowadzacy do wydalenia zarodka wraz z wysciotka
macicy™?2. W tym aspekcie zwracié réwniez nalezy uwage na regulacje art. 157a & 1 k.k., zgodnie z ktérym
ten, kto powoduje uszkodzenie ciata dziecka poczetego lub rozstroj zdrowia zagrazajacy jego zyciu, podlega
grzywhnie, karze ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci do lat 2. Na gruncie tej regulacji przed-
miotem czynnosci sprawczej jest dziecko poczete, tzn. od poczecia do rozpoczecia béléw porodowych albo
wystapienia wskazan medycznych do przeprowadzenia zabiegu cesarskiego ciecia*®. Stosownie do posta-
nowien § 3 tego przepisu nie podlega karze matka dziecka poczetego, ktéra dopuszcza sie czynu okreslo-
nego w § 1. W stosunku wiec do matki ustawodawca nie wytacza przestepnosci czynu, przewiduje jedynie
klauzule niekaralnosci*4. Na ptaszczyzZnie tej regulacji wchodzi wiec w gre forma zjawiskowa przestepstwa
w postaci pomocnictwa matce dziecka poczetego do uszkodzenia ciata dziecka lub rozstroju zdrowia za-
grazajacego jego zyciu (art. 18 § 3 k.k.). Skoro zas aborcja farmakologiczna prowadzi do uszkodzenia ciata
dziecka poczetego moga zaistnie¢ sytuacje, w ktérych pomoc w uzyskaniu srodkéw poronnych nalezatoby
kwalifikowaé z art. 18 § 3k.k. wzw. zart. 157a § 1 k.k.

Wyrokiem z 22 pazdziernika 2020 r. Trybunat Konstytucyjny w istocie przesadzit o bezprawnosci do-
konanych w majestacie prawa, przez okres obowigzywania Konstytucji, kilkunastu tysiecy terminacji
nienarodzonych dzieci w oparciu o tzw. przestanke eugeniczng, diametralnie intensyfikujgc ochrone zycia
cztowieka na prenatalnym etapie jego rozwoju. Orzeczenie to stanowi rowniez jasny sygnat dla organow
Panstwa, w szczegolnosci organow Scigania, do szczegdlnego wzmozenia wysitku dla ochrony zycia nie-
narodzonych dzieci.

41 Art. 1 pkt 1lit.austawy z dnia 8 grudnia 2017 r. 0 Sadzie Najwyzszym (t.j. Dz. U.z 2021 r., poz. 1904, z pdzn. zm.)

42 Aborcja, https://pl.wikipedia.org/wiki/Aborcja#Aborcja_farmakologiczna, dostep: 24 maja 2022.

43 A.Zoll,komentarz art. 157a, [w:] Kodeks karny. Czesé szczegéIna. Tom Il. Czesé I. Komentarz do art. 117-211a, [red.] W. Wrobel, A. Zoll, WKP 2017.
44 M. Budyn-Kulik, komentarz art. 157a, [w:] Kodeks karny. Komentarz aktualizowany, [red.] M. Mozgawa, LEX 2022.
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VII. Nielegalna reklama
srodkéw poronnych; podstawy
prawne scigania

1. Wyjasnienie istoty problemu

Kolejnym problemem zwigzanym z nielegalng dystrybucja sSrodkéw poronnych jest ich naruszajgca polskie
prawo reklama. W tej czesci poradnika problematyka ta zostanie oméwiona na przyktadzie wspomniane;j
juz broszury ,Przerywanie cigzy - metoda farmakologiczna”, bedacej jaskrawym przejawem dziatalnosci
naruszajacej szereg wiazacych norm prawa farmaceutycznego.

Pojecie reklamy produktow leczniczych (do ktérych zaliczaja sie tabletki poronne) zdefiniowane zostato
w art. 52 ust. 1 ustawy z dnia 6 wrze$nia 2001 r. - Prawo farmaceutyczne (,u.p.f.”)*, zgodnie z ktérym
Lreklamg produktu leczniczego jest dziatalnos¢ polegajaca na informowaniu lub zachecaniu do stosowania
produktu leczniczego, majaca na celu zwiekszenie: liczby przepisywanych recept, dostarczania, sprzedazy
lub konsumpcji produktéw leczniczych”. W art. 52 ust. 2 u.p.f. ustawodawca doprecyzowat formy reklamy,
do ktoérych zaliczyt w szczegélnosci reklame produktu leczniczego kierowanga do publicznej wiadomosci
(art. 52 ust. 2 pkt 1 u.p.f.). Zgodnie ze stanowiskiem prezentowanym w doktrynie, ,[a]by zakwalifikowaé
okreslona dziatalnosc jako reklamowa, nie ma znaczenia sposéb ani forma przekazu, ale cel dziatania, czyli
dazenie do zwiekszenia zapotrzebowania i spozywania danego produktu leczniczego [podkr. - KG]. Oznacza
todalej, ze reklama produktu leczniczego jest kazda dziatalnos¢, niezaleznie od konkretnego, indywidualnego
sposobu i metody jej przeprowadzenia oraz uzytych do jej realizacji sSrodkéw, jesli celem tej dziatalnosci jest
zwiekszenie sprzedazy reklamowanego produktu leczniczego™¢. Co istotne, w literaturze wskazuje sie, ze
»[z]lareklame produktu leczniczego uznaje sie nie tylko te przekazy, w ktérych postuzono sie nazwa produktu,
ale takze te, ktére na podstawie catoksztattu okolicznosci umozliwiajg odbiorcy zidentyfikowanie danego
leku [podkr. - KG]*””. O tym, czy dany przekaz nalezy uznac za reklame leku decyduje zatem jego cel, ktory
ustawodawca okreslit generalnie jako zwiekszenie podazy, popytu i konsumpcji tego produktu leczniczego.
Z powyzszego wynika, ze reklama produktu leczniczego w rozumieniu przepiséw u.p.f. bedzie takze dziatal-
nosc pozornie posiadajaca cechy neutralnejinformaciji, lecz w rzeczywistosci ukierunkowana na zachecenie
odbiorcéw do zakupu (posiadania) danego produktu. Zacheta do nabycia danego produktu leczniczego be-
dzie np. jego wartosciowanie, tzn. ukazanie zalet w postaci odniesienia do jego skutecznoscii bezpieczenstwa.

45 Dz.U.z2021r.poz. 1977 zpdzn.zm.

46 K.Grzybczyk, M. Kondrat, [w:] System Prawa Medycznego,t.4,[red.] J. Haberko, Warszawa 2019, nb. 4; K. Grzybczyk, komentarz do art. 52 [w:] Prawo farmaceu-
tyczne. Komentarz, [red.] L. Ogiegto, Warszawa 2018, nb. 44.

47 K.Grzybczyk, M. Kondrat, dz. cyt., nb. 5.



ABORCJA FARMAKOLOGICZNA POMOCNICTWO W PRZERWANIU CIAZY 22
Poradnik Ordo luris

Reklama produktu leczniczego w rozumieniu przepisow u.p.f.
bedzie takze dziatalnos¢ pozornie posiadajaca cechy neutralnej
informacji, lecz w rzeczywistosci ukierunkowana na zachecenie
odbiorcéw do zakupu (posiadania) danego produktu.

Broszura ,Przerywanie cigzy - metoda farmakologiczna” posiada cechy charakterystyczne dla reklamy
produktow leczniczych (tabletek o dziataniu poronnym) skierowanej do publicznej wiadomosci, w rozu-
mieniu przepiséw u.p.f. Teza ta jest zgodna ze stanowiskiem Sadu Najwyzszego, zgodnie z ktérym ,przy
rozroznieniu informacji od reklamy trzeba mie¢ na wzgledzie, ze podstawowym wyznacznikiem przekazu
reklamowego jest nie tylko mniej lub bardziej wyrazna zacheta do kupna towaru, ale i faktyczne intencje
podmiotu dokonujacego przekazu oraz odbioér przekazu przez jego adresatéw. Wypowiedz jest reklama,
gdy nad warstwa informacyjng przewaza zacheta do nabycia towaru - taki cel przy$wieca nadawcy wypo-
wiedzi i tak odbiera jg przecietny odbiorca, do ktérego zostata skierowana.*®” Istotne jest przy tym to, ze
dla uznania danego przekazu za reklame produktéw leczniczych wystarczajace jest, aby zaistniata jedna
z przestanek (tj. informowanie lub zachecanie), jezeli celem przekazu jest zwiekszenie dostarczania, sprze-
dazy lub konsumpcji produktéw leczniczych®.

O cechach reklamowych omawianego przekazu swiadczg w szczegdlnosci nastepujace jego cechy:

1. materiat zamieszony na stronie internetowej https://federa.org.pl/wp-content/uploads/2020/03/Fe-
dera_aborcja-farmakologiczna_broszura.pdf stanowi przekaz skierowany ,do nieokreslonego kregu
adresatow (gdzie nie wskazano okreslonej grupy docelowej); z reklamg taka moze sie zapoznac kazdy
i w zasadzie jest ona skierowana do kazdego”*?; strona internetowa, na ktérej zamieszczono broszure
jest ogdlnodostepna, wglad do niej nie jest w zaden sposdb limitowany;

2. broszura ma charakter zachecajgcego komunikatu (ukazujgcego ,korzystne”! dziatanie produktéw),
majacego na celu zachecenie do stosowania metody farmakologicznej przy uzyciu okreslonych srodkéw,
tj. tabletek poronnych; o takim celu przekazu $wiadczg chociazby nastepujace jego fragmenty:

Zalety metody farmakologiczne;:
Fragment przekazu

zachecajacy do nabycia
% przypomina fizjologiczny proces poronienia

tabletek poprzez
% nie wymaga znieczulenia og6lnego ukazanie ,zalet” metody
% daje poczucie prywatnosci i intymnosci, gdyz farmakologicznej.

mozna z niej skorzysta¢ w domu

48 Zob.wyrok Sadu Najwyzszego z 2 pazdziernika 2007 r., sygn. akt Il CSK 289/07.
49 Zob.wyrok Naczelnego Sadu Administracyjnego z 29 czerwca 2011 r., sygn. akt Il GSK 723/10.
50 Tamze, nb.25.

51 Odrebnakwestia jest prawdziwosc i wiarygodnos¢ podanych informacji, co jednak pozostaje bez znaczenia dla kwalifikacji przekazu jako reklama lekow.
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mifepriston

Dane dla 1. trymestru®* .
+ mizoprostol

mizoprostol

Skutecznos¢ 95% 80-85%

Fragment przekazu

2% 3-10% zachecajacy do nabycia
tabletek poprzez ukazanie

~Skutecznosci” metody

Odsetek
nieprzerwanych ciaz

Czestos¢ powiktan . .

(niepetna/nieudana . . farmakologicznej.
;i 3% 1-4%

aborcja, krwotok,

infekcja)

3. materiat zawiera dane, ktére zgodnie z przepisami rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie reklamy

produktéw leczniczych (,rozporzadzenie w sprawie reklamy”)*? wymagane sg w reklamie produktéw

leczniczych, w tym: nazwe (handlowa) produktu leczniczego (§ 6 ust. 1 pkt 1) - Cytotec, Arthrotec; nazwe

powszechnie stosowanga substancji czynnej (§ 6 ust. 1 pkt 2) - Mifepriston, Mizoprostol; postaé farmaceu-
tyczng (§ 6 ust. 1 pkt 4) - tabletki; wskazanie lub wskazania terapeutyczne do stosowania (§ 6 ust. 1 pkt
5) - [Cytotec] stosowany w profilaktyce owrzodzen zotadka i dwunastnicy; indukcja poronienia i terminacji

ciazy; [Arthrotec] stuzy do leczenia choroby zwyrodnieniowej stawdw i reumatoidalnego zapalenia stawéw.

12

Mifepriston Fragment przekazu
zawierajace informacje
Blokuje dziatanie progesteronu, hormonu niezbed- o produktach
nego do podtrzymania cigzy. W Polsce lek nie zostat . . .
zgodnie z przepisami

dopuszczony do obrotu. .
rozpoczadzenia

. w sprawie reklam
Mizoprostol P y

% Cytotec - stosowany w profilaktyce owrzodzen
zotadka i dwunastnicy, zarejestrowany do induk-
cji poronienia i terminacji ciazy;

% Arthrotec - stuzy do leczenia choroby zwyrod-
nieniowej stawdw i reumatoidalnego zapalenia
stawdw; poza mizoprostolem zawiera silny lek
przeciwbolowy diklofenak. Uzywany do indukgji
poronienia poza wskazaniami rejestracyjnymi
w charakterystyce produktu leczniczego.
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13

Dawkowanie

Ponizsze rekomendacje pochodza z najnowszych wy-
tycznych Swiatowej Organizacji Zdrowia'”. Dawkowa-

nie tabletek poronnych zalezy od dtugosci cigzy, ktora Fragment przekazu
ustala sie na podstawie badania ginekologicznego, zawierajace informacje
USG lub daty ostatniej miesigczki. Badanie USG nie o produktach

jest wymagane, ale pozwala wykluczy¢ cigze pozama-

zgodnie z przepisami
ciczng (od 6. tygodnia). 9 przep

rozpoczadzenia

Ponizej 12. tygodnia: 0d 12. do 24. tygodnia: w sprawie reklamy

200 mg mifepristonu 200 mg mifepristonu do-
doustnie (o ile jest dostepny), ustnie (o ile jest dostepny),
nastepnie po 24-48 godzi- nastepnie po 24-48 godzi-
nach 800 mikrograméw (ug) nach 400 pg mizoprostolu
mizoprostolu. co 3 godziny do momentu
wydalenia ptodu i tozyska.

2 + 2+ + + D o

Poza wymienionymi przepisami regulujacymi prowadzenie reklamy produktéw leczniczych, u.p.f. wymaga
dodatkowo, aby:

1. dziatalno$¢ taka byta prowadzona wytacznie przez podmiot odpowiedzialny® lub na jego zlecenie (art.
60ust. 1u.p.f);

2. reklama produktu leczniczego kierowana do publicznej wiadomosci nie zawierata tresci, ktére sugeruja,
ze mozliwe jest unikniecie porady lekarskiej lub zabiegu chirurgicznego, zwtaszcza przez postawienie
diagnozy lub zalecanie leczenia w drodze korespondencyjnej (art. 55 ust. 2 pkt 1 lit. a) u.p.f.);

3. reklama produktéw leczniczych obejmowata wytacznie leki dopuszczone do obrotu na terytorium Rze-
czypospolitej Polskiej (art. 56 pkt 1 u.p.f.);

4. reklama zawierata wytgcznie informacje zgodne z Charakterystyka Produktu Leczniczego (art. 56 pkt
2 u.p.f);

5. reklama skierowana do publicznej wiadomosci nie obejmowata produktéw leczniczych wydawanych
wytacznie na podstawie recepty (art. 57 ust. 1 pkt 1 u.p.f.).

Podmiot prowadzacy reklame lekéw zobowigzany jest ponadto do spetnienia szeregu wymogdw okreslo-
nych w rozporzadzeniu w sprawie reklamy.

53 Definicje legalng ,podmiotu odpowiedzialnego” zawiera art. 2 pkt 24 u.p.f. - ,podmiotem odpowiedzialnym jest przedsigebiorca w rozumieniu przepiséw
ustawy zdnia 6 marca 2018r. - Prawo przedsigbiorcéw (Dz.U.z 2021 r. poz. 162) lub podmiot prowadzacy dziatalnos$é gospodarcza w panstwie cztonkowskim
Unii Europejskiej lub paristwie cztonkowskim Europejskiego Porozumienia o Wolnym Handlu (EFTA) - strony umowy o Europejskim Obszarze Gospodarczym,
ktory wnioskuje lub uzyskat pozwolenie na dopuszczenie do obrotu produktu leczniczego”.
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2. Podstawy scigania niezgodnej z prawem
reklamy produktéw leczniczych

Za prowadzenie nielegalnej reklamy lekéw u.p.f. przewiduje sankcje karne. Rozwigzanie to podyktowane
jest potrzebga ,zabezpieczenia spoteczenstwa przed wptywem reklamy w zakresie stosowania produktow
leczniczych; stosowanie produktéw leczniczych powinno by¢ uzaleznione od wskazan i zalecen lekarza,
a nie sugestii reklamy”54.

Pierwszym z przepiséw sankcjonujacych nielegalng dziatalnosc reklamowa jest art. 129 ust. 1 u.p.f., ktory
stanowi, ze karze grzywny podlega ten, kto nie bedac uprawnionym, prowadzi reklame produktéw lecz-
niczych. Istota przytoczonego przepisu jest prowadzenie reklamy produktéw leczniczych bez uprawnienia.
Przestepstwo to ma charakter formalny i powszechny - sprawca bedzie kazdy, kto prowadzi dziatalnos¢

noszaca znamiona reklamy produktéw leczniczych, nie bedac podmiotem odpowiedzialnym w rozumieniu

art. 2 pkt 24 u.p.f. albo podmiotem dziatajagcym w imieniu i na rzecz podmiotu odpowiedzialnego z tytutu,
np. umowy o prace albo zlecenia, o ktérym mowa wart. 60 ust. 1u.p.f.>

W literaturze wskazuje sie, ze przestanka ,uznania danych dziatan za reklame produktu leczniczego jest
przynajmniej posrednie odniesienie sie do konkretnego produktu leczniczego”*¢. Coistotne, analizowany
przyktad niezgodnej z prawem reklamy produktéw leczniczych postuguje sie wprost nazwami handlowymi
lekéw Cytoteci Arthrotec, odbiorca nie musi zatem ,domyslac sie”, ktérego leku dotyczy zachecajacy do za-
kupu komunikat. Takze postugiwanie sie w przekazie nazwami substancji czynnych Mifepriston i Mizoprostol
w towarzystwie opisu ich wtasciwosci, pozwala przecietnemu odbiorcy na doktadng identyfikacje lekow,
ktére w obrocie oznaczane sg wtasnie takimi nazwami. Ponizej przedstawiono kilka przyktadéw opakowan
tabletek poronnych dostepnych w Internecie:

Zrédto: https://www.poronne.org/mizoprostol/ Zrédto: https://newsbeezer.com/is-it-time-to-rethink-the-prescription-re-
strictions-on-abortion-drug-mifepriston-recordings/

Zrédto: https://www.poronne.org/mifepristone/ Zrédto: https://lekibezrecepty.org/sklep/leki-poronne/mifepristone-200mg-1-tab//

54 L.Wilk, komentarzdo art. 129, [w:] Prawo farmaceutyczne. Komentarz, [red.]L. Ogiegto, Warszawa 2018, nb. 1.
55 Tamze,nb. 2.
56 Tamze,nb. 3.
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Jasne jest przy tym, ze ,przekazywanej informacji towarzyszy wypowiedz, ktérej celem jest wzbudze-
nie u odbiorcy potrzeby posiadania danego produktu”*’, jako warunek uznania przekazu za reklame
- u kobiety poszukujacej sposobu na przerwanie cigzy, przedstawienie ,zalet” Srodkéw poronnych - jak
uczyniono to w broszurze - z pewnoscig wzbudzi potrzebe zdobycia produktu, ktéry ,rozwigze problem”.
Jednoczesnie podkresli¢ trzeba, ze autorki broszury ,Przerywanie cigzy - metoda farmakologiczna” nie
sg podmiotem odpowiedzialnym w rozumieniu przepisdow prawa farmaceutycznego, ani nie dziatajg na
jego zlecenie. Jasnym jest zatem, Ze reklamuja Srodki poronne (produkty lecznicze) w sposéb bezprawny.

Kolejnymi przepisami sankcjonujgcymi prowadzenie nielegalnej reklamy lekéw jest art. 129 ust. 2 pkt 1
u.p.f.orazart. 129 ust. 2 pkt 2 u.p.f., na mocy ktérych karze grzywny podlega kazdy kto prowadzi reklame
produktéw leczniczych niedopuszczonych do obrotu na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej (pkt 1) lub
prowadzi reklame niezgodng z Charakterystyka Produktu Leczniczego (pkt 2).

Odnoszac sie do zakazu reklamy lekow, ktére nie uzyskaty wymaganej decyzji o pozwoleniu na dopusz-
czenie do obrotu, nalezy podkresli¢, ze w Polsce zaden produkt leczniczy nie uzyskat dopuszczenia
do obrotu ze wskazaniem do aborcji (jako srodek poronny).Uwaga ta dotyczy rowniez omoéwionego
w czesci IV Poradnika leku Angusta (Misoprostolum). Zgodnie z ChPL zatwierdzong w procesie wyda-
wania pozwolenia na dopuszczenie do obrotu produkt ten wskazany jest do indukcji porodu dopiero
od 37. tygodnia ciazy, gdy szyjka macicy jest niedojrzata. W praktyce oznacza to, ze stosowanie leku
powinno ograniczac sie do (kontrolowanych przez wykwalifikowany personel) przypadkéw, w ktorych
potrzebne jest tego rodzaju ,wspomaganie” porodu drogami natury, a dziecko jest juz wystarczajaco
dojrzate (skonczone 37 tygodni cigzy). Dodatkowo trzeba mie¢ na uwadze, ze zgodnie z Wytycznymi
Polskiego Towarzystwa Ginekologdéw i Potoznikéw, indukcja porodu powinna by¢ poprzedzona kwali-
fikacja (szczegétowym badaniem podmiotowym i przedmiotowym) ,w celu wykluczenia ewentualnych
przeciwwskazan do préby porodu drogami natury. (...) Przystepujac do indukcji porodu, nalezy oszaco-
wac mase ptodu, jak réwniez wykona¢ badanie kardiotokograficzne. Konieczne jest takze okreslenie
nosicielstwa paciorkowcéw z grupy B (GBS)">8. Lek Angusta nie zostat dopuszczony do obrotu w celu
stosowaniaw innym okresie cigzy (,[n]ie nalezy jednak stosowa¢é leku Angusta w Zzadnym innym okresie
ciazy, poniewaz mizoprostol moze wéwczas powodowac wady wrodzone”[podkr. - KGJ]*?) i moze by¢
stosowany ,wytacznie wtedy, gdy potozna lub lekarz uzna, ze z medycznego punktu widzenia pacjentka
potrzebuje pomocy w zapoczatkowaniu procesu porodu™®.

Reklama produktow Cytotec i Arthrotec, stanowigca element broszury ,Przerywanie cigzy - metoda
farmakologiczna” zawiera tresci niezgodne z ChPL, a wiec narusza przepis art. 129 ust. 2 pkt 2 u.p.f. W od-
niesieniu do ww. produktéw leczniczych w reklamie zawarto informacje razaco sprzeczne z trescig Cha-
rakterystyk. Przyktadowo, lek Cytotec - w reklamie przedstawiony jako ,zarejestrowany do indukgji
poronienia i terminacji cigzy™!- w ChPL wyraZnie okreslony zostat jako przeciwwskazany do przyjmo-
waniaw okresie cigzy (w pkt 4.6 ChPL)%2.W komunikacie znajduje sie tez informacja, ze substancje czynna

57 Tamze.

58 Indukcjaporodu — algorytmy kliniczne. Wytyczne Polskiego Towarzystwa Ginekologéw i Potoznikéw, Ginekologia i Perinatologia Praktyczna 2018 tom 3, nr
1,s.23; dokument dostepny na stronie internetowej: https://journals.viamedica.pl/ginekologia_perinatologia_prakt/article/view/57846.

59 Ulotka dla produktu leczniczego Angusta, s. 3, dostepna na stronie internetowej: https://rejestrymedyczne.ezdrowie.gov.pl/rpl/search/public, dostep:
06.05.2022.

60 Tamze,s.2.

61 Zob.broszura Przerywanie ciqzy - metoda farmakologiczna,s. 12.

62 ,Mizoprostol jest przeciwwskazany do stosowania u kobiet w ciazy, gdyz zwigksza kurczliwos¢ mig$nia macicy i moze powodowac przerwanie ciazy,
przedwczesny poréd, Smierc i wady rozwojowe ptodu. U kobiet w cigzy narazonych na dziatanie mizoprostolu w pierwszym trymestrze cigzy zgtaszano okoto
3-krotnie wieksze ryzyko wad rozwojowych nizw grupie kontrolnej, w ktérej ryzyko to wyniosto 2%. Narazenie na mizoprostol w okresie prenatalnymwiazato
sie w szczegolnosciz wystapieniem zespotu Mébiusa (wrodzony paraliz migsni twarzy, prowadzacy do hipomimii, trudnosci ze ssaniem i potykaniemizruchem
gatek ocznych,zwadamikonczyn lub bez), zespotu pasm owodniowych [miedzy innymi brak lub deformacja konczyn, zwtaszcza stopa korisko-szpotawa, wro-
dzony brak jednej lub obu rak (ang. acheiria), oligodaktylia, rozszczep podniebienia] i wad rozwojowych osrodkowego uktadu nerwowego (wady rozwojowe
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mizoprostol stosuje sie ,przy indukcji porodu, naturalnym lub sztucznym poronieniu oraz by zapobiec
krwotokom poporodowym” oraz ze wystepuje w dostepnym na polskim rynku leku Arthrotec®. Zgodnie
zChPL Arthrotec, jest on ,wskazany do stosowania u pacjentdow wymagajgcych jednoczesnego stosowania
niesteroidowego leku przeciwzapalnego (diklofenak) z mizoprostolem. Diklofenak wchodzacy w sktad
produktu ARTHROTEC jest wskazany w leczeniu objawowym choroby zwyrodnieniowej stawéw oraz
reumatoidalnego zapalenia stawdéw. Mizoprostol jest wskazany w leczeniu pacjentéw, u ktérych istnieje
koniecznosc¢ profilaktyki owrzodzenia zotadka i (lub) dwunastnicy wywotanego przez leki z grupy NLPZ.
(...)Stosowanie produktu Afrthrotec] jest przeciwwskazane u kobiet w cigzy oraz planujacych zajscie
w cigze™*. Na to, ze lek ten jest ,[u]zywany do indukcji poronienia poza wskazaniami rejestracyjnymi
w charakterystyce produktu leczniczego™® zwrécity uwage same autorki przekazu. Tymczasem, zgodnie
ze stanowiskiem doktryny ,[z]Jawarcie zatem w tresci reklamy informacji dotyczacych wskazan, ktére
wykraczaja poza oficjalnie zarejestrowany i zawarty w charakterystyce zakres wskazan danego produktu
leczniczego zawsze bedzie wyczerpywato przedmiotowe znamiona czynu zabronionego opisanego w art.
129 ust. 2 pkt 2 PrFarm [podkr. - KG], nawet wéwczas, gdy dodatkowe informacje dotyczace wskazan
niezawartych w charakterystyce sg wiernie odtworzone w formie np. cytatu z powotaniem sie na zrodto™®.

Okolicznosci przedstawione w tej czesci Poradnika swiadcza
jednoznacznie o tym, ze reklama produktéw leczniczych o dziataniu
poronnym (Mifepriston, Mizoprostol, Cytotec i Arthrotec) prowadzona
jest z naruszeniem przepisow art. 129 ust. 2 pkt 1i 2 u.p.f.

Kolejnym przepisem, ktéry przewiduje sankcje karne za niezgodna z prawem reklame lekéw jest art.
129a ust. 1 pkt 1 u.p.f. Norma zawarta w art.12%a ust. 1 pkt 1 u.p.f. zakazuje kierowania do publicznej
wiadomosci reklamy takich produktéw leczniczych, ktére w aptece wydawane sg pacjentom wytgcznie na
podstawie recepty lekarskiej. Tymczasem, w analizowanym przyktadzie produkty lecznicze, do nabywania
i stosowania ktérych zacheca broszura, maja kategorie dostepnosci ,Rp™’, czyli sg wydawane z apteki
wytacznie z przepisu lekarza®®. Okolicznosc, ze produkty Cytotec i Arthrotec s3 dostepne wytacznie po
okazaniu recepty lekarskiej zostata wyraZznie przyznana w tresci komunikatu - ,[jlako Ze w Polsce mizo-
prostol wystepuje w lekach na recepte Cytotec i Arthrotec [podkr. - KG], istnieje sporo ofert sprzedazy
tych srodkéw na czarnym rynku”’.

Podobnie jak w przypadku wyzej omdéwionych przestepstw prowadzenia reklamy produktéw leczniczych,
takze czyn zabroniony stypizowany w art. 129a ust. 1 pkt 1 u.p.f. ma charakter powszechny i formalny’®.
W literaturze przedmiotu wskazuje sie przy tym, ze czynnikiem decydujgcym o kwalifikacji komunikatu

moézgu i czaszki, bezmoézgowie, wodogtowie, niedorozwdj moézdzku, wady cewy nerwowej). Obserwowano réwniez inne wady, w tym artrogrypoze.”; ChPL
dostepna nastronie: https://rejestrymedyczne.ezdrowie.gov.pl/rpl/search/public, dostep: 06.05.2022.

63 Broszura Przerywanie cigzy...dz. cyt.,s. 12.

64 Zob.pkt4.1.i4.6.ChPL Arthrotec dostepnej na stronie: https://rejestrymedyczne.ezdrowie.gov.pl/rpl/search/public, dostep: 06.05.2022.

65 Broszura Przerywanie cigzy...dz. cyt.,s. 12.

66 L.Wilk,komentarzdoart. 129...,dz. cyt.,nb. 6.

67 Zob.pkt 14 Informacji zamieszczanych na opakowaniach zewnetrznych lekdw Cytoteci Arthrotec; dokumenty dostepne na stronie: https://rejestrymedyczne.
ezdrowie.gov.pl/rpl/search/public, dostep: 06.05.2022.

68 Zob. § 1 ust. 1 Rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie kryteridow zaliczenia produktu leczniczego do poszczegdlnych kategorii dostepnosci z dnia 14
listopada 2008r. (t.j. Dz.U.z2016r. poz. 1769).

69 Broszura,Przerywanie cigzy...dz. cyt., s. 24.

70 L.Wilk, komentarz do art. 129a,[w:] Prawo farmaceutyczne. Komentarz, [red.]L. Ogiegto, Warszawa 2018, nb. 1i 2.
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jako reklamy skierowanej do publicznej wiadomosci nie jest wytacznie rzeczywista dostepnosé dla odbior-
cow spoza kregu oséb wykonujgcych zawody medyczne (czyli dla nieograniczonego kregu odbiorcow), ale
taki tez zamiar tworcow przekazu’t. Zamiar twoércow (twdrczyn) analizowanego przekazu reklamowego
mozna scharakteryzowac jako zacheta do siegania po aborcje farmakologiczna, przy czym w przekazie
udostepniono wszystkie niezbedne do tego informacje, w tym nazwy produktéw leczniczych wraz z opi-
semich ,zalet” przy wykonywaniu aborcji, ich dawkowanie, mozliwe drogi podania, przeciwwskazania, etc.

Analizowany materiat stanowi zatem nie tylko zachete skutkujgcg wzbudzeniem u odbiorczyni znajdujacej
sie np. w okolicznosciach niechcianej cigzy, checi nabycia i zastosowania srodkéw poronnych, ale tez do-
ktadnainstrukcje jak caty proces przeprowadzi¢. Z pewnoscig broszura dostepna na stronie https://federa.
org.pl/wp-content/uploads/2020/03/Federa_aborcja-farmakologiczna_broszura.pdf spetnia wszystkie
przestanki kwalifikacji jako reklama produktéw leczniczych w rozumieniu art. 52 ust. 1 u.p.f., jak rowniez
wypetnia znamiona przestepstw stypizowanych w art. 129 ust. 1, art. 129 ust. 2 pkt 1i 2 oraz art. 129a
ust. 1 pkt 1 u.p.f. Jednoczesnie szczegdlng uwage nalezy zwrécic na fakt, ze wszystkie produkty lecznicze
(Srodki o dziataniu poronnym) reklamowane w przekazie posiadaja kategorie dostepnosci Rp (wydawane
z przepisu lekarza), cow praktyce oznacza, ze ich zazywanie bez nadzoru lekarskiego moze stanowic zagro-
zenie dla zycialub zdrowia, na co wyraznie wskazuje tres¢ § 1 ust. 1 rozporzadzenia MZ w sprawie kryteriow
zaliczenia produktu leczniczego do poszczegdlnych kategorii dostepnosci’?.

71 Tamze,nb.2.

72 ,Produkt leczniczy zalicza sie do kategorii dostepnosci ,wydawane z przepisu lekarza - Rp” w przypadku, gdy: 1) moze stanowi¢ bezposrednie lub posrednie
zagrozenie dla zycia lub zdrowia ludzkiego, nawet wowczas, gdy jest stosowany prawidtowo bez nadzoru lekarskiego, lub 2) moze by¢ czesto stosowany nie-
prawidtowo, czego wynikiem moze by¢ bezposrednie lub posrednie zagrozenie zdrowia ludzkiego, lub 3) zawiera substancje, ktérych dziatanie lecznicze lub
niepozadane dziatania wymagaja dalszych badan (...)".
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